
空路 :

　東京 ・ 羽田 - ( 空路 60 分 ) - 庄内 - ( 車 18 分 ) - HMT

　大阪 ・ 伊丹 - ( 空路 80 分 ) - 庄内 - ( 車 18 分 ) - HMT

電車 ：

　JR 東京駅 - ( 上越新幹線 120 分 ) - JR 新潟駅 - ( 羽越本線 100 分 ) - JR 鶴岡駅 - ( 車 5 分 ) - HMT

高速道路 :

　東京 - 川口 JCT. - ( 東北自動車道 ) - 村田 JCT. - ( 山形自動車道 ) - 鶴岡 I.C. - HMT

バス （直行バス運行） :

　東京 - 鶴岡 / 仙台 - 鶴岡 / 山形 - 鶴岡

　停留場 （鶴岡エスモール / 東京第一ホテル鶴岡） - ( 車 5 分） - HMT
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